Studenta pieredzes stasts

- Vards, uzvards — Laura Parole

- Nosiitosa augstskola - Alberta koledza

- Mobilitates valsts - Igaunija

- Uznemosa augstskola/uzneémums - Estonian Entrepreneurship
University of Applied Sciences

- Aktivitate — BIP studiju mobilitate

- Mobilitates perioda ilgums - 29.09.25 - 03.10.25

e Ka jus uzzinajat par So Erasmus+ mobilitates iespéju?

Par Erasmus+ mobilitates iesp&ju uzzinaju no skolas Moodle pazinojuma. Tur
bija ievietota informacija par programmu un iespgjam piedalities, un tas man
Skita interesanti, tap&c nolému pieteikties.

e Ka jus kopuma vertéjat savu Erasmus+ mobilitati?

Kopuma savu Erasmus+ mobilitati verteju loti pozitivi. Ta bija vertiga pieredze
gan profesionalaja, gan personigaja izaugsme - ieguvu jaunas zinasanas,
prasmes, ka arT paplasinaju redzesloku, iepazistot citas kulttiras un cilvekus.
Mobilitate deva motivaciju turpinat pilnveidoties un sniedza parliecibu par
savam sp&jam darboties starptautiska vide.

e Kada bija jusu mobilitate — ko darijat, ko macijaties, ka izskatijas
jusu grafiks, kadi bija pasakumi?

Mana Erasmus+ mobilitate notika Blended Intensive Program
“Entrepreneurship and Innovation Skills for Future”, ko organiz€ja Estonian
Entrepreneurship University of Applied Sciences. Programma bija versta uz
nakotnes prasmém, uznémeéjdarbibu un inovacijam, ipasi akcent&jot
digitalizacijas un zalas parejas aspektus.



Ko darfjam un ko macijamies?
Macibu laika piedalijamies dazadas lekcijas, praktiskas darbnicas un
uznémumu vizites. Tika apskatitas t€émas par:

e nakotnes darba tirgus tendencém un augoSo prasmju nozimi,
e digitalajam prasmém un uzné€méejdarbibas domasanu,

e inovaciju vadibu un noturibas attistiSanu,

e radoSuma un tehnologiju savienoSanu,

e ilgtsp&jigu pieeju uznémejdarbiba.

Programmas grafiks un pasakumi:

e Pirma diena: ievadlekcijas par nakotnes prasmeém, marketinga nakotni un
ekskursija uz Ulemiste Smart City.

e Otra diena: darbs ar Smart City konceptu, lekcijas par uznémejdarbibas
mindsetu un vakara ekskursija pa Tallinas Vecrigu.

e Tresa diena: “Innovation Lab” - prototipu veidoSana nakotnes darba
risinagjumiem, prezentacijas un iepazisanas ar igaunu kulttru.

e C(eturta diena: vieslekcijas un paneldiskusijas par nakotnes prasmeém
dazados kontekstos (digitala piegades kéde, ekologiska pareja, STEAM
pieeja u.c.).

e Pickta diena: dalibnieku majasdarbu prezentacijas, ekspertu atgriezeniska
saite, nosléguma diskusijas un apbalvoSana.

Kopsavilkuma:

Mobilitate bija Joti intensiva un dazada - no akadémiskam lekcijam un
uznémumu vizitém lidz praktiskam darbnicam un kultiiras pasakumiem. Tas
sniedza gan profesionalas, gan personigas prasmes, ka ar1 deva iesp&ju
sadarboties starptautiska komanda.



e Vai jums patika uznemosa augstskola/uznémums?

Ja, man loti patika uznemosa augstskola,atmosféra bija draudziga, personals
pretimnakoss, un programma bija labi organizéta.

e Kadi bija jusu galvenie ieguvumi Saja mobilitate?

Galvenie ieguvumi bija jaunas zinaSanas par uznémeéjdarbibu un inovacijam,
starptautiska pieredze, kontakti un parlieciba par savam sp€jam darboties
starptautiska vide.

e Ko vél darijat arpus Erasmus+ mobilitates (vai bija kada sociala
programma, kuras vietas apmeklejat)?

Arpus Erasmus+ mobilitates programmas mums bija arT socialas un kultiiras
aktivitates - piedalijamies ekskursija pa Tallinas Vecrigu, iepazinam igaunu
kulttru un tradicijas, ka arT pavadijam laiku neformalas tikSanas reizes ar citiem
dalibniekiem. Tas palidzgja labak iepazit pilsétu un veidot draudzigas attiecibas
starp dalibniekiem.

e Kadu padomu jiis sniegtu citiem Erasmus+ mobilitates
dalibniekiem?

Esmu parliecinata, ka visvertigakais ir biit atvértam jaunam pieredzém un
cilvékiem. Iesaku aktivi iesaistities gan nodarbibas, gan socialajas aktivitates, jo
tas lauj iegtit maksimalu labumu no mobilitates - jaunas zinaSanas, kontaktus un
neaizmirstamus iespaidus.









